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Introducción
• Reciente aumento del número de estudiantes con trastornos del espectro autista (TEA) que

asisten a las aulas de educación general (McDonald et al., 2019).
• Creciente interés por estudiar el rendimiento académico y, en particular, rendimiento matemático
• En los individuos con TEA, algunos déficits cognitivos podrían interferir en el rendimiento

matemático (resolución de problemas)
• Examinamos relaciones entre rendimiento en resolución de problemas matemáticos (éxito y

estrategias) y los principales dominios cognitivos asociados al rendimiento matemático en niños
con y sin TEA (Polo-Blanco et al., en prensa)

Resultados

Metodología
• Participantes: 26 niños TEA y 26 no-TEA sin discapacidad intelectual, de entre 6 y 12 años,

emparejados por sexo, edad y colegio (curso y aula)

Discusión Conclusiones

• Nuestros resultados ayudan a comprender las dificultades de resolución de problemas
matemáticos en alumnos con TEA.

• Implicaciones directas en el diseño de intervenciones educativas en sujetos con TEA y
dificultades matemáticas.

• Las intervenciones deben considerar la estimulación de las funciones cognitivas
implicadas en la resolución de problemas matemáticos que están más afectadas en la
población con TEA (flexibilidad cognitiva, inhibición, teoría de la mente y comprensión
verbal)

• Algunas metodologías basadas en esquemas (SBI) o el enfoque Conceptual Model-Based
Problem Solving (COMPS) se han adaptado con éxito a las características de los alumnos
con TEA mejorando su capacidad para resolver problemas matemáticos (Bruno et al.,
2021; García Moya et al., en prensa; Polo-Blanco et al., 2021, 2022)
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• Mayor proporción de sujetos con TEA (57%) en comparación con los sujetos sin TEA (23%) en el
grupo de peor rendimiento

• En los grupos de mayor rendimiento (tasa de aciertos > 50% de respuestas correctas), no hubo
diferencias en la proporción de TEA en comparación con los sujetos sin TEA.

• Los alumnos con TEA con peor rendimiento utilizaron estrategias menos elaboradas que el resto
de alumnos con TEA.

• correlación positiva entre el nivel de abstracción de la estrategia utilizada y tres variables
cognitivas -inhibición, flexibilidad cognitiva y teoría de la mente (ToM)- en el grupo de sujetos
con TEA, pero no en el grupo sin TEA.

• Se podría hipotetizar que el uso de estrategias simplistas para resolver problemas matemáticos por
parte de la población con TEA es indicativo de déficits cognitivos en estas funciones, lo que podría
ayudar a identificar el subgrupo de alumnos con TEA con más dificultades matemáticas.

• Los alumnos con TEA que mostraron un peor rendimiento matemático (es decir, ≤ 25% de
respuestas correctas) presentaban un deterioro comparativo en cuanto a inhibición, teoría de la
mente y comprensión verbal

ÉXITO Y ESTRATEGIAS EN RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

• La distribución de los niños TEA y no-TEA en cada uno de los cuartiles fue 
significativamente diferente (57% TEA en perfil de peor rendimiento, 23% no-TEA)

• TEA en perfil de peor rendimiento mostraron peor estrategia que el resto del grupo TEA. 
Sin diferencias significativas en el grupo no-TEA

(1) Estrategias incorrectas
(2) Modelado directo con recuento
(3) Estrategias de conteo
(4) Hechos numéricos

RENDIMIENTO EN MATEMÁTICAS

Objetivos
• Estudiar las estrategias utilizadas durante el proceso de resolución de problemas matemáticos (en

TEA y no TEA)
• Determinar asociaciones entre nivel de abstracción de estrategias empleadas y los principales

dominios cognitivos asociados al rendimiento matemático, como las funciones ejecutivas, la
comprensión verbal y la percepción social.

DATOS SOCIODEMOGRÁFICOS Y CLÍNICOS Y COMPETENCIA MATEMÁTICA

Página web Matemáticas y Autismo: https://matematicasyautismo.unican.es/

CORRELACIÓN ENTRE ÉXITO EN RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS Y 
DOMINIOS NEUROCOGNITIVOS

ESTRATEGIA MATEMÁTICA Y DOMINIOS NEUROCOGNITIVOS

• En el grupo TEA se observaros correlaciones positivas significativas entre la estrategia y: 
flexibilidad cognitiva, inhibición y teoría de la mente.

• En el grupo no-TEA, la estrategia no se correlacionó significativamente con ninguna de 
las variables cognitivas estudiadas

• En niños con TEA pertenecientes al perfil de peor rendimiento, las puntuaciones fueron 
más bajas que el resto de niños con TEA en: comprensión verbal, inhibición y teoría de 
la mente.

• En el grupo no-TEA no hubo diferencias significativas entre los niños con peor 
rendimiento matemático y las variables cognitivas estudiadas.

ESTRATETEGIAS DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS. Hay 2 mesas en la clase, y en cada 
mesa hay 4 niños sentados. ¿Cuántos niños hay en total en la clase?
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